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POZVANKA

RZP, a.s. v spolupraci s LEKAR, a.s. organizuje akreditovany

Studijny program sustavného vzdelavania

,Neodkladna podpora zZivotnych funkcii”

9.4.2026 od 14% hod.

POPRAD

Tatra hotel
Karpatska 3273/7
058 01 Poprad

8 kreditov

95 € lekar
65 € iné nelekarske povolania
v ceneje:

e obcerstvenie
e bezplatna kontrola resuscitacného setu zambulancie

MUDr. Milan Hencel, PhD.
Mgr. Beata Macejkova

www.rzp.sk/lekar

RZP, a.s.
Legionarska 7158/5
91101 Trencin

vzdelavanie@rzp.sk
0915 397133
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Teoreticka ¢ast

Retaz prezitia

Zmeny v postupoch resuscitacie (odporucania pre resuscitaciu, ERC 2025)

Zastavenie krvného obehu mimo nemocnice, priciny a diagnostika nahleho zastavenia obehu
(NZ0)

Z&kladna kardiopulmonalna resuscitacia (BLS) dospelych

Automaticka externa defibrilacia (AED)

Zakladna kardiopulmonalna resuscitacia deti

Kritické stavy s rizikom NZO

Obstrukcia dychacich ciest cudzim telesom
Masivne krvacanie a zavazna trauma
Bezvedomie

RozSirena kardiopulmonalna resuscitacia

Manazment NZO v nemocnici, vambulancii

Reverzibilné pri¢iny NZO (4H, 4T)

Materialno technické vybavenie zdravotnickych zariadeni k resuscitacii

Rozsirena neodkladna resuscitacia (ALS) s pouzitim pomocok resuscitacného setu
Algoritmus ABCDE - priznaky a neodkladné intervencie pri rieSeni kritickych

a peri-arrest stavov

Specifické priginy NZ0

KPR tehotnej Zeny
KPR novorodenca
Nahodna hypotermia
Anafylaxia

Prakticka cast

Skuska

Tréning vykonov a postupov KPR v simulovanych podmienkach

BLS dospelych, deti a dojCiat s pouzitim AED

ALS dospelych a deti

Pouzitie pombcok resuscitacného setu

Odstranenie cudzieho telesa pri obstrukcii z dychacich ciest dospelych a deti Gordonovymi
udermia Heimlichovym manévrom

Zabezpecenia priechodnosti dychacich ciest manévrami a poméckami u dospelych a dojciat
(vzduchovody, laryngealne kanyly, laryngealne masky, endotrachealna intubacia)
Zabezpecenie periférneho intravendzneho vstupu

Pouzitie adrenalinového autoinjektora

Iné vykony prvej pomoci: Rautekov vyslobodzovaci hmat, zastavenie vonkajSieho masivneho
krvacania, pouzitie turniketu, stabilizovana poloha

RieSenie modelovych situacii

Pisomny test
KPR arieSenie modelovej situacie v simulovanych podmienkach



